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No.|BE | K 4 Pt 44 %77 |#% 8| SQ1 | SQ2 | sQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | amst [~vssal worunt] b—on [IEEZ] F,
21| 52 |Z2HABRHTB|EHZRSEER 2009| 17 | 49.65 55.0| 60.0 0| 250/ 300 5| 775 800 825/ 600/ 300/ 825/ 1725/ 1 | 4538
18| 69 | BEH HBE |[EHFRESEIK 2008| 18 | 68.05 875 950 0| 4715 0| 500/ 1150 5| 1225| 950/ 50.0| 1225/ 2675/ 1 | 5585
/—XT7EROE BF
No. | BE#R| B 4 i C2: 3 K E| SQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | xo9sh |wsoval #obush| =4 | NEfZ| 5,
171 53 | hF 03 |[EFEREEFR 2009| 17 | 5195 | 700 0| 800| 475 525 0| 1175 5 5| 800 525 1175| 2500 1 | 4430
12 59 N ARk NI EEER 2009 17 56.25 130.01 140.0 .0l 100.0 150.0f 160.0/ 170.0/ 140.0/ 100.0/ 170.0{ 410.0| 1 69.60
10| 59 | B B8 |[EFERaSEER 2009| 17 | 5850 | 107.5| 1175 0| 800/ 850/ 900/ 1450 0| 1550| 1175 90.0| 1550 3625 2 | 60.26
15| 59 | & BZE |[EHFRaSEEi 2008| 18 | 56.80 | 100.0| 105.0| 1100/ 650 700| 725/ 130.0| 135.0 1100 725| 1350 3175/ 3 | 53.62
14| 66 | /ME NE |[EFHERESEER 2009( 17 | 65.20 [ 125.0| 130.0| 1350 1025/ 107.5| 1125| 192.5| 200.0| 2075 1350| 112.5| 2075 4550| 1 | 71.39
16| 66 | 1BH Fth [(EHFREHFER 2008 18 | 63.70 | 105.0| 1150/ 1200 650 700/ 775| 160.0/ 1700 1200 775| 1700| 3675 2 | 5837
11| 74 |BIFFE YE|EHFRESEER 2009( 17 | 7055 [ 127.5| 135.0{ 140.0( 875/ 95.0| 100.0( 162.5| 170.0| 175.0{ 140.0| 100.0| 1750 4150| 1 | 62.46
20| 74 | Kk == |[{EHFRE Sk 2008| 18 | 69.45 | 110.0| 1200/ 1300 80.0| 850/ 900| 1500/ 160.0/ 170.0| 130.0| 90.0| 170.0| 3900/ 2 | 59.18
13| 74 | 86K &t |[/MLUEESER 2008| 18 | 66.05 | 170.0 0 115.0| 1225 125.0| 165.0| 1750 170.0| 1250| 175.0| 470.0|Open| 62.92
19| 93 |KRE #BA|EHFREHEFRK 2009 17 | 91.85 | 1450 1525/ 155.0( 70.0 0 0 0 0 0| 155.0/ 700 L
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No. | BEHR| K & Fit B 44 %7 |#% 2| SQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | x99 |aw37ua| #okusk| b= | NEHZ| 50,
29| 47 [/NEF EHREEA 1979| 47 | 43.20 0 0| 500 375 0 0| 825 900| 1000 500/ 375/ 100.0| 1875/ 1 | 56.80
24| 47 | BE I |BA 1961| 65 | &iB
33| 52 EA HE |ATCZ4YRHRZR 1977 49 | 5155 | 90.0| 950 1000| 475/ 500| 525 1100| 1150| 120.0| 100.0| 525| 1200| 2725 1 | 69.33
26| 57 |mMBEA FEEA 1979| 47 | 55.75 | 850/ 900| 950 575| 625 650/ 950 1050 1150/ 950| 650/ 1150 2750/ 1 | 6561
27| 57 | #%I BEZ |IRONMAN-GYM 2007| 19 | 56.15 | 75.0 0| 850 425 475 5| 1100 120.0| 1325/ 850 475| 1325 2650 2 | 62.87
32| 57 | ¥#E FE |BAA 1974| 52 | 56.10 | 60.0 0.0 00| 425 0.0 00| 550 0.0 00f 600( 425 550( 1575| 3 | 37.39
31| 63 | MH =X |BA 1992| 34 | 62.10 | 1250| 1325 1375 0| 550 0| 1275| 1375 1475| 1375| 550| 1475 3400 1 | 75.09
22| 63 | {BIE M= |EAA 1982| 44 | 6150 | 700/ 800| 875 350 375 0| 950( 1000/ 1050 875| 375/ 1050 2300 2 | 51.12
30| 69 | {## B |RISE FITNESS GYM 1992| 34 | 6885 | 700| 800/ 900| 300/ 350 0| 800 900| 1000 900| 350| 1000 2250 1 | 4667
23| 76 | MIE LE |AA 1995| 31 | 74.70 0| 950/ 1000/ 400| 450 0| 900[ 100.0| 1050/ 100.0| 450| 1050 2500 1 | 49.70
28| 76 |EBESE|EA 1988| 38 | 72.75 0| 750/ 800 5| 425| 450| 850 925| 975| 800| 450 975 2225 2 | 4482
25| 84+ | ML E |AA 1988| 38 | 93.75 | 180.0| 195.0 0| 875/ 925/ 950/ 150.0| 160.0/ 1700/ 195.0| 95.0| 1700| 4600/ 1 | 83.59
FBEEEL: (BT H— 1#H) &K £ 28
BHES: (MU HH 28 (BEK 13 2#) (28 &F 34 (& #1FE 3%
LLEsREWN=LET, < 8% 5A 10H(AH) WAREND—YIT10hE KEEFTHREE ¥ " BA &
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No. | B R | K 4 G = % |77 |# B)| sQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | av9sb |~vsova| #orya| b=l |NEGE| F,
36| 59 | {&# Eth [RISE FITNESS GYM 1994| 32 | 5885 | 150.0| 160.0 0| 1200| 1250 5| 170.0| 180.0| 185.0( 160.0| 125.0| 1850 4700 1 | 77.88
41| 59 | EBE B [ATCTqvbRR 1994| 32 | 58.85 | 150.0| 160.0| 1650/ 90.0 0 0| 1900 0 0 1650/ 90.0| 190.0| 4450/ 2 | 73.74
45( 59 | M@k ¥ |EA 1979| 47 | 58.00 | 145.0| 150.0 5[ 1200 1275 0| 1450| 1550| 162.5| 150.0| 127.5| 162.5| 4400| 3 | 73.48
44| 59 | HER £ |BA 1984| 42 | 58.85 | 150.0| 160.0 0| 950 0 5| 165.0| 175.0( 1850| 160.0| 950| 1850| 4400| 4 | 72.91
40| 59 |AREA —tt|EA 1996| 30 | 58.55 | 135.0| 140.0 0| 900 0 0| 170.0| 180.0 0| 1400| 90.0| 180.0| 4100| 5 | 68.12
39| 59 | I EE |[BEA 1983| 43 | 58.25 0 0 0 0| 650 0 0| 1700 0| 00| 650| 1700 0.0| &%
TLFT7—HROE BF
No. | BE R | KR & i =3 4 |77 | % B sQ1 | sQ2 | sQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | z9sb [~vaova|sorusr| b—a0 | IERZ] 50,
38| 59 | Bh EH BRI —=2T95T 1962( 64 | 58.25 | 90.0| 1000| 1100 5 5| 825( 1000 1175 1200{ 1100 825 1200 3125| 1 | 4595
J—X7—Hoi BF
No. | BE R | K& 4 G B -3 Rdd #| SQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | z97sk |~us7La| #okyzh| b—4b | NBEL| <0,
42| 66 | #8& IERK |RISE FITNESS GYM 1989| 37 | 65.70 | 165.0| 175.0 0 5| 1475 0| 2075 0 0| 175.0( 1475/ 2075 5300 1 | 82.82
46| 66 | &F fEth |AA 1997| 29 | 65.75 | 160.0| 175.0| 180.0| 115.0| 125.0 0] 170.0| 185.0/ 1950| 180.0| 125.0| 1950 5000 2 | 78.10
34| 66 | BTE K& |BEA 1993| 33 | 63.85 | 140.0| 1500 0| 90.0| 1000| 107.5| 160.0| 170.0| 1800 150.0| 107.5| 180.0| 437.5| 3 | 69.41
35| 66 | RE 5h\fA |[EA 2005 21 | 6490 | 135.0( 1450| 1525 0| 850 5| 165.0| 177.5| 1850| 152.5| 850| 1850 4225| 4 | 66.45
37| 66 | E# {hHX [RISE FITNESS GYM 2003 23 | 65.30 | 1200 0 0 5| 900 0| 1450| 1525 5| 1200| 900| 1525| 3625| 5 | 56.83
43| 66 &8 B |EA 1947 79 | 63.75 | 500/ 550 600| 475/ 500| 525 0 0| 750( 600| 525/ 750/ 1875| 6 | 29.77
BEAES: (F FHR% 18 (FM Ez 14
BHBEA: (AW Bx 28) (53 Al 28) BB ME 3% (B 3 3%k
UESwEWNLET, #f 8% 5H 10B(H) WARBND—YIT7420HE RKEETEER IR BH &

—3/6—




$£43[m

HBARRNDT—VITAV T BFERREHE

*F&N K £ (ZLEX7&/—X7) THHM8E S5A10H(H) : &5 FEEF2KEEE
/X770 BF R#RE
No. | B R | K& % i B £ |77 % 8| sQ1 | sQ2 | sQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | a9k |~vzova| sovuae| b=4n | B4R N
55| 74 | 4% B [BEA 2002( 24 | 70.30 | 190.0/ 200.0| 210.0| 130.0| 135.0| 140.0| 240.0 0| 255.0| 210.0| 140.0| 255.0| 6050/ 1 | 91.23
53] 74 | =t X [BA 2002 24 | 72.60 | 210.0{ 2200| 230.0| 115.0 0 0| 225.0| 2450| 255.0( 230.0| 115.0| 255.0| 600.0| 2 | 88.97
57 74 | &£E &% [BEA 1992| 34 | 73.40 | 170.0{ 1825| 192.5| 120.0| 127.5| 130.0| 200.0| 2150| 2275 192.5| 130.0| 227.5| 5500/ 3 | 81.09
54| 74 | HX FF |[[RONMAN-GYM 1994| 32 | 72.00 | 1450{ 155.0| 162.5| 115.0 5| 1225| 1500 165.0| 1750| 162.5| 1225 175.0| 4600| 4 | 68.50
51| 74 B KER |EA 1986 40 | 73.00 | 140.0| 150.0f 160.0| 100.0f 110.0| 1150| 160.0| 170.0| 175.0| 160.0| 115.0| 175.0| 4500| 5 | 66.53
56| 74 | FIER GER [~ )LabL—=4 1989| 37 | 70.85 0| 1250| 1350| 875 0 0| 1825 1950 0| 1350 875| 1950| 4175| 6 | 62.70
52| 74 | fhRE & [KING BULL 1979| 47 | 72.35 | 130.0| 1350 0| 850/ 900 0| 1700 0 0 135.0| 900/ 1700/ 3950 7 | 58.67
47| 74 | BIH E# |[RISE FITNESS GYM 1969| 57 | 72.60 | 130.0| 1425| 1550 950/ 975 0| 130.0( 1400 0| 155.0| 97.5| 1400| 3925 8 | 58.20
50 74 ML B |IRONMAN-GYM 1996| 30 72.45 105.0f 115.0 £ss 95.0] 1025 5] 160.0f 1725 0] 115.01 1025 172.5| 390.0/ 9 57.89
48| 74 | AR BEA |[BEA 2006| 20 | 70.95 0| 700 0| 700 0 0| 800/ 1000 0[ 700/ 700/ 1000/ 240.0( 10 | 36.02
49| 74 | B #Fz |BA 1967| 59 | R
58| 74 | BF B |ISATLHDVEE(AF—TV)| 2004| 22 | &iF

BEEL: (I 8 % ET £ 1%
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No. | P& % | K 4 i B £5 |77 |# E| SQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 [ BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | &o9sh [wvsoval #ovuse| b=4b | NERL| 5,
65| 83 | R =& [EA 1991| 35 | 82.55 | 190.0| 2050| 2150| 160.0| 170.0 5| 2100[ 2300| 2400| 2150| 170.0| 2400| 6250, 1 | 86.75
67| 83 | RF {6 |[KEARBMIE/NN—ILFELIFS | 1994| 32 | 8285 0 0| 200.0{ 130.0| 1350 0| 2300 0 0| 2000| 1350/ 2300/ 5650( 2 | 78.28
61| 83 |BIAR:Z &HZ|[RONMAN:-GYM 1992| 34 | 81.25 | 1750| 185.0 0 5| 1175 5| 185.0| 192.5| 200.0( 1850| 117.5| 200.0| 5025 3 | 70.31
63| 83 | /hB Xi#% |RISE FITNESS GYM 1995| 31 | 81.10 0| 1550| 1650/ 850/ 00| 00| 1900 200.0| 2150| 1650/ 850| 2150| 4650 4 | 65.13
64| 83 | KRB Bz [EA 1989| 37 | 82.05 | 1700 0 0| 975 0 0| 170.0| 180.0 5| 1700 975| 1800 4475| 5 | 62.31
60| 83 | FHHE M |RISE FITNESS GYM 2004 22 | 7890 | 135.0| 1400| 150.0| 850| 925 1000| 1400 150.0| 160.0| 150.0| 100.0| 160.0| 410.0| 6 | 5824
66| 83 | %k 4% |IRONMAN-GYM 2001| 25 | 8150 | 600 700/ 800| 600 675 5 0| 700| 875 800| 675| 875 2350 7 | 32.83
62| 83 | &K fE¥ |[ATCTa4vbRR 1991| 35 | 81.95 | 150.0{ 170.0| 180.0| 110.0| 115.0 0 0 0 5[ 180.0| 1150 %%
59| 83 | £ HH [KING BULL 2001| 25 | xi%

BREES: (F FR% 18 WI & 14

BHES: (AN BX 28) (& #1% 3B (BA & 3k (8 #E 3%
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*F&N K & (TLET &/—X7) TH8E SA10R(H) : =15 FEEFE2AHELE
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No. (B R | KK 4% it B % %7 | % 8| SQ1 | SQ2 | SQ3 | BP1 | BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | 20w |~usvva| #ovust| p—t0b | IEAZ] 55,
70| 93 | iEil 1®F [RISE FITNESS GYM 1987| 39 | 92.00 | 240.0| 2550| 2650| 145.0| 1525 5| 250.0| 270.0| 285.0| 2650| 145.0| 285.0| 6950| 1 | 91.40
73| 93 ] B AL 1996| 30 | 87.70 0 5| 2200| 1250/ 1325 5| 2150 0 0 2200| 1325| 2400 5925 2 | 79.78
69| 93 #HRK E |EA 1989| 37 | 89.35 | 195.0| 205.0 0 0| 1300 5| 210.0( 225.0( 2350| 210.0| 130.0| 2350 5750/ 3 | 76.72
74| 93 | EH W |aN)Lar—=2 1986| 40 | 92.00 0| 210.0f 2100| 120.0| 127.5| 1325/ 200.0| 220.0| 2350| 190.0{ 132.5| 2200| 5425| 4 | 71.35
68| 93 | LXK B [BRN—Z=2595T 1990| 36 | 92.10 | 185.0 0 0| 1200 0 0| 2100| 2200 0 1950/ 125.0| 2200/ 5400 5 | 70.98
71 93 | B K& |[BA 1994| 32 | 92.50 | 160.0| 170.0( 180.0| 120.0| 130.0| 140.0{ 160.0| 180.0| 200.0| 180.0| 140.0| 200.0| 5200 6 | 68.21
75| 93 | ZE#H [T [IRONMAN-GYM 1969| 57 | 86.90 [ 155.0| 165.0| 170.0| 125.0| 130.0 0| 190.0] 200.0 0| 170.0/ 130.0| 200.0| 5000| 7 | 67.64
72| 93 | BEFE ER |BEEBERT(ELIST 1995| 31 | 87.80 10| 1400| 150.0f 900/ 95.0 0 0 0 0| 140.0( 100.0{ 150.0| 3900 8 | 52.49
BEEL: (FE MR 1H) (B X 28
BHER: (FHh 8 2 Gt Al 3% EE B 3K (AE #I 3%
/X770 BF
No. [ BEE #B| K& 4 il =] 4 |77 | % B)| sl | sq2 | sQ3 | BP1 [ BP2 | BP3 | DL1 | DL2 | DL3 | aomk [~usoual sovunt| p—s [z ] 70,
80| 105 | AW #th BRI —=2555T 1991| 35 | 104.20| 225.0| 235.0| 2350| 130.0| 135.0 0| 250.0f 260.0| 265.0 2350| 135.0| 260.0| 6300 1 | 78.06
79| 105 | RiE S} |[IRONMAN-GYM 2001| 25 | 104.05| 1500/ 160.0| 170.0( 132.5| 1425 0| 180.0| 190.0| 200.0( 170.0| 1425| 2000 5125 2 | 63.54
76| 105 | AR #4817 [IRONMAN-GYM 1983| 43 [102.85| 1225 1325/ 1425| 1150| 1250| 130.0| 155.0| 165.0| 175.0| 1425 130.0| 1750 4475| 3 | 5579
78| 105 | BRE K [EA 2005 21 | 102.40 0 1100 130.0[ 90.0| 1050/ 110.0/ 100.0| 140.0| 160.0| 130.0| 105.0| 1400| 3750| 4 | 46.85
82| 105 | #0O X |[IRONMAN-GYM 1988| 38 | 104.70| 185.0 0 0 0 0 0 0 0 0| 1850 KK
77| 120 | # M |a~N)Lakb—=4 1987| 39 [119.30| 297.5| 317.5| 3250| 200.0( 212.5| 220.0| 2950| 312.5| 325.0| 3250| 2125| 3125 8500| 1 | 99.06
81| 120+ | F BEZA |RISE FITNESS GYM 1994| 32 |125.00( 200.0| 2200| 2300| 130.0| 135.0 0 0| 2100 220.0( 230.0| 1350| 2200| 5850 1 | 66.82
BEESL: (W5 BX 18 (X 3= 28)
BHES: (FM Bz 18 (B B8 28 Gt A 3% (EE B 3%)
PLEHEWNZLET, #f 8% 5AH 10H(H) WARBND—)IT420 8 KXEETEER ik IR B 1§
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